
FICHA DE REFORZAMIENTO  

 

 

  

 

1.   Observa el título del texto y responde: 

 

 

 

 

 

2. Lee el siguiente texto y pinta la idea principal correcta: 

 

 

 

Lee el texto y subraya las ideas principales y palabras que no entiendas: 

UN RECICLADOR LLAMADO TOMÁS 

UN RECICLADOR LLAMADO TOMAS 
COMPETENCIA Lee diversos tipos de textos en su lengua materna. 

CAPACIDADES - Obtiene información del texto escrito. 

- Infiere e interpreta información del texto. 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto. 

PROPÓSITO Hoy, a través del reconocimiento de la 

idea principal de una historia, 

comprenderemos por qué el reciclaje 

es crucial para proteger nuestro 

medio ambiente. 

EVIDENCIA: Ficha resuelta por el 

estudiante 

La importancia del reciclaje para proteger el medio ambiente y preservar los 

recursos naturales al convertir objetos de plástico u otro material en nuevos 

El proceso de de transformación de la botella en nuevos objetos útiles. 

La importancia del reciclaje para mantener limpia solo mi casa. 

COMUNICACIÓN 

ANTES DE LA LECTURA 
 

¿Qué conoces sobre el reciclaje? 

_______________________________________

_______________________________________

__ 

 

 

 

¿De qué crees que tratará el texto? 

_______________________________________

_______________________________________

__ 

 

 
El reciclaje es importante para cuidar el planeta, ya que estamos dando una 

segunda oportunidad a las cosas que usamos. Por ejemplo, las botellas de plástico 

pueden convertirse en nuevas botellas o en otros objetos útiles. Igual que el papel, 

el vidrio y el metal. Al reciclar, ayudamos a mantener limpio nuestro hogar, la 

Tierra, y también protegemos a los animales y plantas. Por eso, siempre separar 

tus cosas para reciclar y ayudar para un mundo mejor para todos. 

DURANTE LA LECTURA 



1. En un tranquilo pueblo rodeado de montañas vivía un joven llamado Tomás. Tomás era 

un chico curioso y lleno de energía que siempre estaba buscando nuevas formas de 

ayudar a su comunidad.  

2. Un día, mientras paseaba por el pueblo, Tomás se dio cuenta de que había mucha 

basura esparcida por las calles y los campos. Se sintió triste al ver cómo la hermosa 

naturaleza que lo rodeaba estaba siendo contaminada por la basura. Decidió hacer algo al 

respecto. 

3.Tomás comenzó a recoger la basura que encontraba en su camino y la llevaba a un 

pequeño centro de reciclaje que había en el pueblo. Allí, aprendió sobre la importancia del reciclaje y cómo separar los diferentes tipos de 

materiales para que pudieran ser reutilizados. 

4.Con el tiempo, Tomás se convirtió en un experto reciclador. Recorría el pueblo con su carrito y su gran sonrisa, recogiendo botellas de 

plástico, latas de aluminio, papel y cartón. Cada vez que veía basura en la calle, no dudaba en recogerla y llevarla al centro de reciclaje.  

5.La gente del pueblo comenzó a notar el trabajo de Tomás y se inspiraron en su dedicación al 

cuidado del medio ambiente. Pronto, más personas se unieron a él en su misión de mantener 

limpio el pueblo y proteger la naturaleza. 

6.Un día, el alcalde del pueblo organizó una ceremonia especial para agradecer a Tomás por su 

valioso trabajo como reciclador. Le entregaron un certificado de reconocimiento y le pidieron que 

hablara sobre la importancia del reciclaje ante toda la comunidad. 

7.Tomás se sintió emocionado y orgulloso de poder compartir su mensaje con los demás. Habló 

sobre cómo cada pequeño gesto de reciclaje podía marcar la diferencia y ayudar a proteger el 

medio ambiente para las generaciones futuras. 

8.Desde ese día, Tomás siguió siendo el reciclador más activo del pueblo, pero ahora tenía la 

ayuda de muchos amigos y vecinos que se habían unido a su causa. Juntos, trabajaron duro para mantener limpio el pueblo y cuidar de la 

naturaleza que los rodeaba. Y así, gracias al esfuerzo y la dedicación de Tomás y su comunidad, el pueblo se convirtió en un lugar más limpio, 

verde y saludable para vivir.  

 

Después de la lectura:  Responde las siguientes preguntas.   

1. ¿Qué encontró Tomás mientras paseaba por el pueblo?Marca (X)   

 

2. ¿Por qué Tomás decidió hacer algo al respecto cuando vio la basura esparcida por el pueblo? 

Marca (X)   

 

 

3.Responde verdadero (V) o falso (F) según corresponda  

Tomás llevaba la basura que recogía al centro de reciclaje del pueblo.  

En el centro de reciclaje, Tomás aprendió que toda la basura se recicla junta.  

Tomás recogía: botellas de plástico, latas de aluminio, papel y cartón.  

 

4. ¿Qué efecto tuvo el trabajo de Tomás en la gente del pueblo? 

Un perrito  A sus amigos Mucha basura    

  Porque no tenía nada que   

hacer y estaba aburrido. 
     Porque la naturaleza 

estaba siendo contaminada. 

   Porque quería recibir 

un premio del alcalde. 



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5. ¿Cómo se sintió Tomás al compartir su mensaje sobre la importancia del reciclaje? Marca (X)   

A. Emocionado y orgulloso de poder compartir su mensaje. 

B. Fastidiado porque no le gustó el premio del alcalde. 

C. Molesto porque los demás no le ayudaron. 

6. ¿Qué logró Tomás y su comunidad gracias a su esfuerzo y dedicación? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Marca lo más importante de cada párrafo: 

Párrafo 

1 

 
Tomás, un joven lleno de energía, vivía en un tranquilo pueblo rodeado de montañas. 

 Tomás era un chico que le gustaba escalar las montañas de su pueblo. 

Párrafo 

2 

 Tomás vio mucha basura y pensó que quizás más tarde lo recojan los demás. 

 Tomás se entristeció al ver la basura esparcida y decidió tomar medidas al respecto. 

Párrafo 

3 

 

Tomás llevaba la basura al centro de reciclaje, y aprendió la importancia de reciclar. 

 Tomas recibía clases en el centro de reciclaje. 

Párrafo 

5 

 
Tomás se convirtió en un experto reciclador, inspirando a otros a unirse a su causa. 

 La gente del pueblo miraba con asombro lo que hacía Tomás, pero no ayudaban. 

Párrafo 

8 
 

Tomás, el reciclador más activo, y su comunidad convirtieron el pueblo en un lugar más limpio, 

verde y saludable. 

 Tomás, sus amigos y vecinos del pueblo se reunían siempre 

 

8. Redacta la idea principal del texto: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………… 

9. Encuentra las palabras escondidas: 

 

 

 

 

 

 

 

AMBIENTE  

RECICLAR  

BASURA  

REUTILIZAR  

REDUCIR  

DESHECHOS 

PLANTAS  

PLANETA  

LIMPIAR 

CUIDAR 

TIERRA 


